
Überprüfungsblatt Taekwondo Hochwald e.V.

Name des Mitglieds:

9.Kup 8.Kup 7.Kup 6.Kup 5.Kup 4.Kup 3.Kup 2.Kup 1.Kup

Grundschule

Formenlauf X

1-Stepp X

Pratzen

SV

Freikampf X

Theorie

Bruchtest X X X X X

Trainer:innen geben ihr OK, indem sie ihr Kürzel in das jeweilige Feld eintragen
Felder mit einem „X“ sind kein Prüfungsfach. Bei der Anmeldung zur Prüfung darf zwischen 1-Stepp und Zweikampf gewählt werden. 
Bruchtest darf erst ab 15 Jahren durchgeführt werden.

Stand: Herbst 2025


